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Cumprindo a Missão

Aula 2

Intimidade com Deus

(as 3 dimensões do ser humano)
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Intimidade com Deus 

As 3 Dimensões do Ser Humano:

• Que o próprio Deus da paz os santifique 
inteiramente. Que todo o espírito, alma e 
corpo de vocês seja conservado irrepreensível 
na vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.
1 Tessalonicenses 5:23
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Intimidade com Deus 

As 3 Dimensões do Ser Humano:

• Pois a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais 
afiada que qualquer espada de dois gumes; 
ela penetra ao ponto de dividir alma e 
espírito, juntas e medulas, e julga os 
pensamentos e intenções do coração.
Hebreus 4:12
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Intimidade com Deus 

• As 3 Dimensões do Ser Humano:
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Espírito Humano

Espírito Santo

Homem Interior:

• espírito humano 

(recriado ou não)

• espírito recriado

• Nova Criatura

• Novo Homem

• espírito pecador

• Velha Criatura

• Velho Homem 

• Homem exterior:

(Alma+Mente+Corpo)

Espírito recriado ou 

pecador

Corpo Humano

Alma



Intimidade com Deus 

• Homem Interior -(Verdadeiro Eu) Santo dos Santos
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Espírito Humano

Espírito Santo

Nova Natureza

• Vida Eterna de Deus

• Identidade de Filho

• Natureza do Santo

• Natureza do Justo

Ativado o Sobrenatural

• Fruto do E.S. Amor ...

• Dons – Fé...

Comunhão

Adoração

Onde somos guiados



Portanto, se alguém está em Cristo, é nova 
criação. As coisas antigas já passaram; eis que 
surgiram coisas novas. 2 Coríntios 5:17

Todo aquele que é nascido de Deus não pratica 
(vive na prática do) o pecado, porque a semente 
de Deus permanece nele; ele não pode estar no 
pecado, porque é nascido de Deus.1 João 3:9

“Em Cristo você é SANTO e não pecador.”

Intimidade com Deus 
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Quanto à antiga maneira de viver, vocês foram 
ensinados a despir-se do velho homem, que se 
corrompe por desejos enganosos, a serem 
renovados no modo de pensar e a revestir-se 
do novo homem, criado para ser semelhante a 
Deus em justiça e em santidade provenientes 
da verdade.

Efésios 4:22-24

Intimidade com Deus 

8



Intimidade com Deus 

• Homem Exterior –Alma- (Coração) -Átrio interior
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Alma Humana

Mente

Necessita de 

Renovação 

Rm 12:2

Mente

• Pensamento Lógico

• Raciocínio

• Razão

Sentimentos (Emoções)

• Alegria

• Amor 

• Ódio

• Medo

Vontades (Desejos)

• Poder

• Fama

• Dinheiro



Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas 
transformem-se pela renovação da sua mente, 
para que sejam capazes de experimentar e 
comprovar a boa, agradável e perfeita vontade 
de Deus. Romanos 12:2

Intimidade com Deus 
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O Pecado prejudica a Comunhão com Deus

Mas as suas maldades separaram vocês do seu 
Deus; os seus pecados esconderam de vocês o 
rosto dele, e por isso ele não os ouvirá. 

Isaías 59:2

Intimidade com Deus 
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• Homem Exterior – Átrio Exterior - (Corpo)

Intimidade com Deus 
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Corpo Humano

Necessita se 

Sacrificar Rm 12:1

Constituição:

• Carne

• Ossos

• Órgãos

• Sangue

• Água

5 Sentidos:

• Olfato

• Tato

• Visão

• Paladar

• Audição



Portanto, irmãos, rogo-lhes pelas misericórdias 
de Deus que se ofereçam em sacrifício vivo, 
santo e agradável a Deus; este é o culto racional 
de vocês. Romanos 12:1

Mas (o verdadeiro Eu) esmurro o meu corpo e 
faço dele (meu corpo, minha morada) meu 
escravo, para que, depois de ter pregado aos 
outros, eu mesmo não venha a ser reprovado.
1 Coríntios 9:27

Intimidade com Deus 
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1-Oração:

Mas quando você orar, vá para seu quarto, feche 
a porta e ore a seu Pai, que está no secreto. 
Então seu Pai, que vê no secreto, o 
recompensará. Mateus 6:6

Ore em português de forma audível e em 
Línguas estranhas pela Fé

Intimidade com Deus 
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Confesse seus pecado e restaure a Comunhão 
com Deus

Se afirmarmos que estamos sem pecado, 
enganamo-nos a nós mesmos, e a verdade não 
está em nós.

Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e 
justo para perdoar os nossos pecados e nos 
purificar de toda injustiça. 1 João 1:8,9 

Intimidade com Deus 
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Confesse seus pecado e restaure a Comunhão 
com Deus

Se afirmarmos que não temos cometido pecado, 
fazemos de Deus um mentiroso, e a sua palavra 
não está em nós. Meus filhinhos, escrevo-lhes 
estas coisas para que vocês não pequem. Se, 
porém, alguém pecar, temos um intercessor 
junto ao Pai, Jesus Cristo, o Justo. 

1 João 1:10 , 2:1

Intimidade com Deus 
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2-Leia a Bíblia, Meditar, Crer e Praticar

Não deixe de falar as palavras deste Livro da Lei e 
de meditar nelas de dia e de noite, para que você 
cumpra fielmente tudo o que nele está escrito. 
Só então os seus caminhos prosperarão e você 
será bem sucedido. Josué 1:8

Disciplina é fundamental- tenha um horário fixo 
e local a sós para comunhão com Deus.

Intimidade com Deus 
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3-Comunhão com o Corpo de Cristo 

E consideremo-nos uns aos outros para 
incentivar-nos ao amor e às boas obras.

Não deixemos de reunir-nos como igreja, 
segundo o costume de alguns, mas encorajemo-
nos uns aos outros, ainda mais quando vocês 
veem que se aproxima o Dia. Hebreus 10:24,25

Na Igreja manifestamos o sobrenatural de Deus

Intimidade com Deus 
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4-Participar da Ceia do Senhor 

Examine-se o homem a si mesmo, e então coma 
do pão e beba do cálice.

Pois quem come e bebe sem discernir o corpo 
do Senhor, come e bebe para sua própria 
condenação.1 Coríntios 11:28,29

Intimidade com Deus 
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4-Participar da Ceia do Senhor 

Todo o que come a minha carne e bebe o meu 
sangue tem a vida eterna, e eu o ressuscitarei no 
último Dia. Pois a minha carne é verdadeira 
comida e o meu sangue é verdadeira bebida.

Todo o que come a minha carne e bebe o meu 
sangue permanece em mim e eu nele.

João 6:54-56

Intimidade com Deus 
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5- Jejum 

Jesus respondeu: "Como podem os convidados 
do noivo jejuar enquanto este está com eles? 
Não podem, enquanto o têm consigo.

Mas virão dias quando o noivo lhes será tirado; e 
nesse tempo jejuarão. Marcos 2:19,20

“Deus é o mesmo antes do Jejum e depois do 
Jejum. O Jejum não muda Deus, muda você.”

Intimidade com Deus 
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Lição de Casa

Próxima Aula – Santidade ao Senhor

• Ler, Meditar, Acreditar e Praticar

• Êxodo 39:30

• Hebreus 12:14

• Mateus 5:48

• Apocalipse 22:11

• 1 Tessalonicenses 4: 3-8
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